
ےک رنٹراپ روا (ےہ اتاج اناج ےس مان ےک ینپمک دعب ےک سا) ڈٹیمل گنڈیرٹ ٹنٹسنا ہدہاعم ہی
:ےگ ںوہ قفتم ےس ںوتاب لیذ ہجردنم راد تکارش - اگوہ نایمرد

1.  تاکن یمومع
1. ےگ ںیئال ںیم کرو ٹین ےک ینپمک ےک نیفراص ہو ہک ںیہ ےترک قافتا رپ تاب سا رنٹراپ روا ینپمک

ںیکسرک تراجت ںیم سٹنمورٹسنا ےلاو ےناج ےئک ءایہم ےس بناج یک ینپمک ہو ہکات
2. جیکورب یک ینپمک ےک نیفراص ہک وج ےہ اترک رارقا اک ےنوہ قفتم ےس ضئارف ےس قوقح نا رنٹراپ

یھب ےس ضئارف و قوقح ےئگ ےئک جرد ےگا ہوالع ےک سا رٹنراپ – ںیہ یتوہ ںیم نمض ےک ےنال ںیم زسورس
ےہ اترک رارقا اک ےنرک اروپ وک سٹنمٹمک ںیئگ یک ریرحت ںیم ہدئاعم سا – ےہ اترک رارقا اک ےنوہ قفتم

اگ ےئال ںیم کرو ٹین ےک ینپمک وک نیفراص رپ روط ےک ماقم مئاق ےک ینپمک رنٹراپ
3. لصارد فرآص ایگ ایال ےس بناج یک سا ہک ےہ اتوہ قفتم ےس تاب سا ےک طرش یسک ریغب رنٹراپ

اگوہ فراص اک ینپمک
4.  نابز

1. یگوہ یزیرگنا نابز یداینب یک ہدئاعم سا
2. ےہ یتکسرک مہارف ںیم نابز روا یسک ہمجرت اک ہدئاعم سا ینپمک ےئل ےک تلوہس یک رنٹراپ

اگوہ یمہارف یک تامولعم ضحم دصقم اک سج
3. قرف یئوک ںیم نابز یئگ یک ہمجرت روا نابز یزیرگنا ںیم ےنھجمس وک ہدئاعم سا رگا

اگ ےئاج ایک رایتخا قباطم ےک نابز یزیرگنا موہفم ای طافلا یمتح وت ےئاج ایاپ

5.  قیدصت یتخانش یک رنٹراپ
1. تامولعم ںیئگ یک مہارف تقو ےک جاردنا ےس رنٹراپ ہک ےہ یتھکر رایتخا روا قح ہی ینپمک

یک تازیواتسد یتخانش ےس رنٹراپ ینپمک ےئل ےک دصقم سا ےکس ہہک ےئل ےک قیدصت یک
اک ینپمک ہک وج ےہ یتکس ہہک ےک ےنرک مہارف یپاک ہدش قیدصت ےک یرٹون ای یپاک نیکس

ےہ دیدباوص
2. لاسرا یپاک نیکس یک زیواتسد یک مسق یسک ےئل ےک ےناورک قیدصت وک رنٹراپ رگا

یمزال یرورض اک قیدصت وت یتوہ ںیہن لوصو ےس بناج یک ینپمک تساوخرد یک یک ےنرک
ضعب یئاسر یک ٹنواکا ہقدصم ریغ تمیق ہک ےہ نکمم لاحرہب ےیھاچ اناج ایک ںیہن لایخ

اروپ لمع قیدصت ہی رپ روط ےنپا رنٹراپ ںیم تروص سا ےدرک دودحم کت تایلوہس
ےہ اتکسرک

3. نوف یلیٹ روا ہتپ یشئاہر ۔ مان ہک ءاسیج} تامولعم ےناج یک ءایہم ےس بناج یک رنٹراپ رگا
ٹنمٹراپیڈ نشیلیر رنٹراپ رپ روط یروف وک رنٹراپ وت ںیہ ےتوہ لیدبت {ہریغو ربمن

ےکساج ایک تسرد ںیم ڈراکیر ےک ینپمک وک تامولعم نا ہکات ےیھاچ ینید عالطا ںیم
4. تامولعم ںیئگ یک مہارف تقو ےک جاردنا ہک ےہ اترک رارقا روا ےہ اترک قافتا ےس تاب سا رنٹراپ

ےہ یتکساج ایک لامعتسا ںیم مارگورپ گنرڈنال ینم یٹنیا ےس بناج یک ینپمک
5. رہ تازیواتسد یقیدصت یلاو ےناج یک مہارف ےس بناج یک سا ہک ےہ راد ہمذ اک تاب سا رنٹراپ

سا ےس ںورادا ینوناق ےک کلم سا ینپمک ہک ےہ ہاگآ ےس تاب سا ہو ہک ہی روا ںوہ تسرد ےس رابتعا
ےس ےلاوح ےک تحص یک نا وک ینپمک رگا ہک ےہ یتکسرک ہطبار ےئل ےک قیدصت یک تازیواتسد

ہقلعتم ینپمک ںیم تروص یک یگطباض ےب یک مسق یھب یسک -ںوہ تاہبش و کوکش
ےہ یتھکر ظوفحم قح اک یئوج ہراچ ینوناق ںیم کلُم

2.  قلعت ھتاس ےک فراص
1. مہارف تامولعم یریہشت یھب یئوک ےس ےلاوح ےک ینپمک وک فراص عقوتم وت ےیھاچ رگا رنٹراپ

ہک وج ےہ اتکس اچنہپ ےک فراص وک یھب داوم ہو ای ںیہ دوجوم رپ ٹئاس بیو ےک ینپمک ہک وج ہک ےہ اتکسرک
وہ ہقدصم ےس بناج یک ینپمک



2. ےک تازیواتسد قیدصت مامت یک مہارف ےئل ےک فراص ای ےس بناج یک فراص وک ینپمک زنٹراپ
ےہ اترک مہارف تنامض یک ےنوہ تسرد

3. یرورض مامت ےئل ےک ےنوہ لماش ںیم ٹکیرٹنک سورس جیکورب ھتاس ےک ینپمک وک فراص رنٹراپ
یک زسورس ینپمک روا تالیصفت یک ٹکیرٹنک ںیم سج ےہ اتکسرک مہارف تامولعم ہقدصم روا

ںیہ یتکسوہ لماش تالیصفت
4. تراجت یک یسنرک لبق ےس ےنرک نئاس ٹنمیرگیا رفآ کلبپ ہی وک فراص ہو ہک ےہ مزال ہی رپ رنٹراپ

اگ ےرک علطم ےس لامتحا ےک ناصقن ہدوجوم ںیم
5. نالپ سورس ےک ینپمک انرک ءایہم اک تامولعم روا زیواجت رطاخ یک ےنرک لئام ےئل ےک تراجت وک فراص

وک فراص حئاصن ، زیواجت ، تامولعم ہو ہک ےہ قح ہی ساپ ےک ینپمک ںیم تروص صوصخم – ےہ ںیہن ہصح اک
ںیم تروص یک زیوجت یئگ یک مہارف یھب یسک یسیا ینپمک لاحرہب ےرک مہارف رپ دیدباوص ےنپا

ریغ یسک ہک وج نید نیل یتراجت مامت ہو یترک ںیہن لوبق یراد ہمذ یک لاحتروص یلاو ےنوہ ادیپ
ںیم لاحرہ رپ فراص روا ینپمک روا اگوہ رثا اک سا وہ ایگ اید ماجنا ےس یطلغ یسک ای عالطا ہقدصم

ںیہ ےترک لمع
6. یسک وک فراص ےلاوح ےک نید نیل یتراجت ےک مسق یھب یسک ںیم ٹنواکا یتراجت وک رنٹراپ

ےلاو ےنوہ ادیپ ںیم تروص سا ینپمک رگید تروصب – ےیھاچ انرک بانتجا ےس ےنرک تحیصن روا زیوجت
یگ ےترک ںیہن لوبق راد ہمذ یئوک یک تالاح

3.  ضئارف و قوقح ےک رنٹراپ
1. یک ینپمک ہو ہکات ےئال ںیم کرو ٹین ےک ینپمک وک فراص ےئن ہو ہک ےہ یراد ہمذ یداینب یک رنٹراپ ہی

یماوقالا نیب تحت ےک طباوض و طئارش ےک ینپمک روا ےکسرک لامعتسا وک زسورس جیکورب
ےکسرک نید نیل یتراجت ںیم ٹیکرام لشنانف

2. ںیم سج ہک ےنرک نپوا ٹنواکا ٹیا یل یفیا کیا ھتاس ےک ینپمک ہو ہک ےہ یراد ہمذ یک رنٹراپ ہی
ےکسرک لصاح نشیمک ےس بناج یک ینپمک

3. لشنانف یماوقالا نیب روا وہ ہطاحا لمکم اک زسورس یک ینپمک وک سُا ہک ےہ یراد ہمذ یک زنٹراپ ہی
وہ لمع و ہبرجت لصاح ریس اک ٹیکرام

4. روا اگ ےرک رپ روط ےنپا ہعلاطم اک تامولعم مامت ےس ےلاوح ےک ینپمک ہو ہک ےہ یراد ہمذ یک رنٹراپ ہی
ےرک ہاگآ ےس یلیدبت مہا یلاو ےنوہ یھب یسک وک نیفراص

5. ترواشم ینوناق روا تامولعم عماج وک ناربمم ےک پورگ ٹیا یل یفیا ےنپا ہو ہک ےہ یراد ہمذ یک رنٹراپ ہی
یماوقالا نیب ہو انماس اک نج ہک ےرک رادرک انپا ںیم ےنرک لح وک تالکشم نا یک فراص ہی روا ےرک مہارف

ںیہ ےتکسرک ےئوہ ےترک ماک ںیم ٹیکرام لشنانف
6. تالاوس مامت ےس ےلاوح ےک تایلوہس یلاو ےناج یک ءایہم ےس بناج یک ینپمک ہک ےہ یراد ہمذ یک رنٹراپ ہی

ےرک مہارف وک ینپمک تاباوج ےک
7. رایتخا ےک رنٹراپ ہک وج ےکسرک ہدئاعم یئوک روا یسنجیا یلیذ یئوک ہو ہک ےہ ںیہن قح ہی ساپ ےک رٹنراپ

ےک تزاجا یریرحت یگشیپ ےس ینپمک ہک ہی ای وہ اترک ضیوفت روا یسک رپ روط لمکم ای یوزج وک
یک ینپمک انرک ضیوفت تارایتخا ےنپا روا یسک – ےد وہ قیرف ےرسیت یسک تارایتخا ےنپا ریغب

ےہ نکمم یہ ھتاس ےک تزاجا یگشیپ
8. ہو ہک ےہ مزال رپ سُا وت ےہر ماکان ںیم ےنرک لح لکشم یلاو ےنآ شیپ وک فراص رپ روط ےنپا رنٹراپ رگا

ھتاس ےک {ہریغو تقو روا ربمن ٹکٹ ، ربمن ٹنواکا} تامولعم ہبولطم مامت ھتاس ےک رہام ےک ینپمک
ےرک ہطبار

9. ےک سا نکیل ےکس الچ مہم / نیپمیک یریہشت روا گنٹیکرام رپ روط ےنپا ہو ہک ےہ قح ہی ساپ ےک رنٹراپ
ےہ یرورض انید تزاجا یک مہم سا اک ینپمک ےئل

10. ےک ےنرک بغار فرط یک ہریغو ،Bing، Google ےسیج نجنا ےک شالت وک نیفراص ےئن ہی ،ںیم ظافلا ےرسود
۔ےہ اتوہ لامعتسا ےیل



11. ٹنمیرگیآ رفآ کلبپ روا ےکساورک عمج مقر ںیم ٹنواکا یتراجت ینپا ہو ہک ےہ قح ہی ساپ ےک رنٹراپ
ےکس اولکن قباطم ےک

12. فراص ٹویئارپ کیا ٹنواکا ٹیا یل یفیا ےہ ایگ ایک ریرحت ںیم ٹنمیرگیا رفآ کلبپ ہک ءاسیج
ےک نیفرآص ہکنوچ – ےکسرک تراجت ںیم ٹنواکا سا ہو ےہ قح ہی ساپ ےک رنٹراپ الثم ےہ مسق یک ٹنواکا

ےک نا ہی روا ںیہ یتاج یک لامعتسا ںایسنرک فلتخم ےئل ےک ےناورک عمج مقر ںیم ٹنواکا ےس بناج
ھتاس ےک رنٹراپ ہو ہک ےہ قح ہی ساپ ےک ینپمک اذہل ےہ یتوہ یہروہ یلیدبت لسلسم ںیم ٹیر جنیسکیا

ےکسرک لامعتسا طسوا یک نا ےئل ےک نید نیل
13. ہک ےہ قح ہی ساپ ےک رنٹراپ وت وہ شیپ رد لکشم یئوک رگا ںیم ےنالچ رابوراک ای زسورس یک ینپمک

ںیم ہطبار ھتاس ےک رنٹراپ ینپمک ہکات ےرک ہطبار ھتاس ےک تالیصفت ہبولطم ھتاس ےک ینپمک ہو
ےکسرک لح لکشم ےئوہ ےتہر

14. یک سا بج ہک ےہ اتکسرک تراجت ںیم ٹنواکا یتراجت ےک فراص ںیم تروص یسا فرص رنٹراپ
وہ ئگ یک لصاح تزاجا یریرحت

15. شیک نان ہن ای شیک ہن } ےکسرک ٹنملٹیس یئوک ھتاس ےک فراص ہو ہک ےہ ںیہن قح ہی ساپ ےک رنٹراپ
روا یئوک یک فراص یہ ہن روا یٹروکیس ہن ، مقر یئوک ںیم {یسنرک یماقم یہ ہن روا نراف ہن روا

-یٹرپارپ
16. ڈوک ٹیا یل یفیا مٹسک ہو ےئل ےک سا ےکس ناج تیدافا یک مہم یریہشت ہو ہک ےہ قح ہی ساپ ےک رنٹراپ

ےہ اتکسرک لامعتسا تایرامش ےلاو ےناج ےئک مہارف ےس بناج یک ینپمک روا
17. ےہ اتاج ایک مہارف ےس بناج یک ینپمک ہک وج ےکسرک لامعتسا داوم یریہشت ہو ہک ےہ قح ہی ساپ ےک رنٹراپ

ہریغو زجیپ گنڈنیل ، سکنل ٹسکیٹ ، زرمرافنا / سٹجیو ، زرنیب ہک ءاسیج
18. ےکسرک لامعتسا ےئل ےک دصاقم یریہشت وک ڈنارب ےک ینپمک ہو ہک ےہ قح ہی ساپ ےک رنٹراپ
19. ےس ںیم ڈیرٹ یک فراص ےئوہ ےئال ےک نا روا ےکسرک بغار وک زرنٹراپ ےرسود ہو ہک ےہ قح ہی ساپ ےک رنٹراپ

ےکسرک لصاح نشیمک یھب
20. ےکسرک لصاح نشیمک ےس سا روا ےکسانب زرولاف یپاک سکیراف ہو ہک قح ہی ساپ ےک رنٹراپ
21. نشیمک ےس ڈیرٹ یک سا ےئوہ ےتال وک رڈیرٹ ںیم مارگورپ میا میا ےا یپ ہو ہک ےہ قح ہی ساپ ےک رنٹراپ

ےکسرک لصاح
22. ہک وج ےکس ےل ہصح ہو ےس ںیم عفن ےئوہ ےتال وک رٹسیونا میا میا ےا یپ ہو ہک ےہ لصاح قح ہی وک رنٹراپ

وہ ایگ ایک بحتنم رپ ےنوہ شخب عفن ےک لیڈ بناج یک رڈیرٹ
23. ےکسرک تراجت ںیم ٹنواکا ٹیا یل یفیا ہو ہک قح ہی ساپ ےک رنٹراپ

4.  ضئارف و قوقح ےک ینپمک
1. ےلوھک ٹنواکا ےئل ےک فراص ےئگ ےئال ےس بناج یک رنٹراپ ہو ہک ےہ مزال ہی رپ ینپمک
2. ےئل ےک سج ےکسرک تراجت ےئوہ ےترک لامعتسا مٹسس اک ینپمک ہو ہک ےرک لباق سا وک فراص یمنپک

یگ ےرک مہارف ڈرو ساپ روا نا گنال ہو
3. ےھکر ڈراکیر اک ماک مامت ےناج ےئک ںیم ٹنواکا یتراجت ےس بناج یک فراص ہو ہک ےہ مزال رپ ینپمک ہی
4. ہک یگ ےرک مہارف یھب طباوض و طئارش ہو ھتاس ھتاس ےک ےنرک مہارف داوم اک ہدئاعم وک فراص ینپمک

ےکسرک تراجت ںیم جنیسکیا نراف فراص تحت ےک نج
5. ےرک یگیئادا رپ داینب یک ٹیش سنیپ سکیا روا مکنا ہناہام وک رنٹراپ ہو ہک ےہ یراد ہمذ یک ینپمک ہی

ےہ ایگ ایک جرد ںیم 10 ربمن قش اک ہقیرط اک سج
6. وک جئاتن روا روط لمکم ےس ےلاوح ےک ےنرک بغار وک نیفراص ےک رنٹراپ ہو ہک ےہ قح ہی ساپ ےک ینپمک

ےکسرک بلط
7. ےس سا ای 3 ردنا ردنا ےک ند 30 ےک جرادنا رنٹراپ رگا ہک ےدرک حوسنم وک ہدئاعم ہو ہک قح ےک ساپ ےک ینپمک



ےنپا ہو وت ےہ دحاو درف رنٹراپ رگا – اتال ںیہن ںیم مارگورپ ٹیا یل یفیا ےنپا وک نیفراص دئاذ
یبیرق اک یناب ےک ہرادا سا وت ےہ ہاردا یئوک رگا روا اتکسال ںیہن ںیم ہدئاعم سا وک راد ہتشر یبیرق
سا ٹنواکا یئوک یھب انپا رنٹراپ حرط یسا روا اتکسوہ ںیہن لماش ںیم ٹنواکا ےک سا راد ہتشر

اتکسرک ںیہن لماش ںیم
8. جاردنا ہک وج ےد لاکن ےس ٹنواکا ٹیا یل یفیا وک ٹنواکا ےسیا یھب یسک ہو ہک ےہ قح ہی ساپ ےک ینمپک

وہ ایگ ایک ہن جراچ یر ردنا ردنا ےک ند 30 ےک
9. ےہ اتہر ماکان ںیم ےنرک لمکم طرش یئوک رنٹراپ رگا ےس ںیم طئارش ںیئگ یک ایب ںیم ہدئاعم سا

ےد لاکن رہاب ےس ٹنواکا ٹیا یل یفیا وک فراص ہو ہک ےہ قح ہی ساپ ےک ینپمک ہی وت
10. ےک سُا ہک ےکساتب ہی وک فراص ےک پورگ ٹیا یل یفیا ہک ےہ یتھکر قح ہی قباطم ےک ہدئاعم سا ینپمک

ےہ یئانب نشیمک ینتک ےک رنٹراپ ےس ےنرک ماک ںیم ٹیکرام سکیراف یماوقالا نیب
11. ےنپا ہدئاعم ہو وت ےرک یزرو فالخ یک قش یسک یک ہدئاعم سا رنٹراپ رگا ہک ےہ یتھکر قح ہی ینپمک

ےدرک حوسنم رپ دیدباوص
12. ےد ماجنا وک روما ےرسود ےئگ ےئک نایب ںیم تاج ہمیمض روا ہدئاعم سا ہو ہک ےہ قح ہی ساپ ےک ینپمک

5.  انرک بغار وک نیفراص ےئن روا لوصا ےک ماک ےک رنٹراپ
1. نیب ںیم سج ےکس انب ٹئاس بیو کیا ےس ےلاوح یک رابوراک ےک ینپمک ہو ہک ےہ قح ہی ساپ ےک رنٹراپ

ہک وج ںوہ جرد تامولعم ےس ےلاوح ےک یراک ہیامرس روا زرلیڈ ، جیکورب روا ٹیکرام سکیراف یماوقالا
ےہ قباطم ےک 3 ربمن زالک

2. لامعتسا ہقیرط یھب یئوک ےس ںیم لیذ جرد ےئل ےک ےنوہ لماش ںیم پورگ ٹیا یل یفیا فراص
 ےہ اتکسرک

1. ےہ اتکسآ رپ ٹئاس بیو یک ینپمک ےئوہ ےترک لامعتسا وک کنل ٹیا یل یفیا فراص
2. ےہ اتکسرک جرد ڈوک یل یفیا ےئوہ ےترک نپوا ٹنواکا ںیم مراف گنپوا ٹنواکا فرآص
3. اگ ےئاورک عمج مراف قیدصت اک فراص ہدش طختسد ےس بناج یک فراص وک ینپمک رنٹراپ

3. ماک تسار ہارب ھتاس ےک ینپمک روا ےہ اتکسرک راکنا ےس ےنیل تایلوہس یک رنٹراپ وت ےیھاچ فراص
ےہ اتکسرک

4. یل یفیا کیا وک فراص ہک ےہ ںیہن تزاجا یک تاب سا ےئل ےک بانتجا ےس لوحام بسانم ریغ ےک ہلباقم
قالطا اک قش سا یک ہدئاعم سا – ےئاج ایک لماش ںیم پورگ ٹیا یل یفیا ےرسود یسک ےس پورگ ٹیا
ےک ےنوہ لماش ںیم پورگ ٹیا یل یفیا یسک ہک ےج نیفراص ہدوجوم ہو ہک ےہ اتوہ یھب رپ نیفراص ہدوجوم نا

یفیا روا یسک وک سا ہک ےہ اتکس ھچوپ تاب ہی ےس ینپمک فراص : ٹون ںوہ ےہر لوھک ٹنواکا ءاین ےئل
ےہ یتکس ےد ےس گلا ےئل ےک تساوخرد رپ باوج اک سج ےہ ایگ ایک لقتنم ںویک ںیم پورگ ٹیا یل

5. ہتشر یبیرق ےنپا یہ ہن روا اگ ےکس ےل ںیہن نشیمک ٹنواکا ٹیا یل یفیا ےس ٹنواکا یہ ےنپا رنٹراپ
ےک سا روا یتاذ ےک کلام ںیم تروص یک ینپمک یسک یہ ہی روا ےہ یتکساج یل ےس ٹنواکا ےک ںوراد

ےہ یتکساج یل ےس ٹنواکا ےک ںوراد ہتشر یبیرق
6. لامعتسا راک ہقیرط یرورض ریغ / یقالخا ریغ ےئل ےک ےنرک ہجوتم وک نیفرآص ہو ہک ےہ مزال ہی رپ رنٹراپ

یر رپ ٹئاس بیو یک ینپمک ریغب ےک ءاشنم یک سا وک فراص ہو ےہ اتکسوہ ہی ہقیرط کیا ہک وج رک ہن
یھب ےقیرط روا ےتلُج ےتلم ےس سا روا ےئاورک ںیم پورگ ٹیا یل یفیا جاردنا اک سا روا ےرک ٹکیرئاڈ

ںیہ ںیہن لوبق لباق

6.  لح اک روما ہعزانتم
1. ےنوہ ادیپ ےک ہلئسم یھب یسک ہی نکیل ےکس اورک ٹون تیاکش وک ینپمک ہک ےہ قح ہی ساپ ےک رنٹراپ

ےہ یرورض انوہ ردنا ردنا ےک زور 5 ےک
2. وک ینپمک ہک وج ںیم تروص یریرحت وک ینپمک میلک یھب یئوک اک فراص فالخ ےک ینپمک

لیم یا لشیفآ ےک ینپمک دوجوم رپ ٹئاس بیو یک ینپمک ہی رھپ ای وہ ایگ ایک کاسرا کاڈ ہعیرذب



روا نوف یلیٹ ہک ےسیج زمیلک ایگ ایک ےس ہعیرذ روا یسک – ےہ یرورض انرک لاسرا لیم یا ہعیرذب رک
اگوہ ںیہن لوبق لباق ہریغو مروف

3. یک ہعرانت ، مان لمکم اک ینپمک یک رنٹراپ ای رنٹراپ : ںیہ یرورض تامولعم ہی ےئوہ ےترک میلک
ہک بج – ںیکسرک تنواعم ںیم نمض سا ہک وج تامولعم یرورض مامت یرسود روا تالیصفت مامت
ملاگ وک ینپمک ، ںیتاب یتابذج ہک ءاسیج ںیھاچ ینوہ ںیہن لماش ںیتاب لیذ جرد ںیم میلک

ہریغو ظافلا ہیفلح ای چولگ
4. ےکسرک لصاح تامولعم یرورض راکرد ےک لح ےک ہعرانت ےس رنٹراپ / فراص ہو ہک ےہ قح ہی ساپ ےک ینپمک
5. ، 7۔2 ، 6۔4 ، 6۔3 ، 6۔2 ربمن قش ہو رگا ہک ےدرک حوسنم وک میلک یھب یسک ہو ہک ےہ قح ہی ساپ ےک ینپمک

وہ اتھکر ہن تقباطم ےس 7۔3
6. ےک ہلصیف ےنپا ےکسوہ نکمم دلج ینتج ےل ہزئاج لمکم اک میلک ےک رنٹراپ ہو ہک ےہ یراد ہمذ یک ینپمک ہی

ےنوہ لخاد ہلئسم ےئل ےک لاتڑپ ناج یک ہلئسم یھب یسک ےرک علطم لیم یا ہعیرذب وک رنٹراپ ےس ےلاوح
ںیہ ےتکساج ےئل زور 10 ہدایذ ےس ہدایذ ےس دعب ےک

7. ےگ ںیئاج ےئک لح ےس دنیش و تفُگ روما ہقلعتم ےس ےلاوح ےک حیصوت / لیصفت / حیجوت ےک ہدئاعم سا
8. ےہ اتکسوہ مدق کیا بناج یک لح ےک ہلئسم ہک وج ےہ اتکساج ایک شیپ ےئل ےک یثلاث ہعزانت یھب یئوک

ہک ہی ای روا وہ الم ہن لح شخب یلست یئوک رپ میلک رگا ہک یگ ےکساج یک تساوخرد یک یثلاث –
ںیہ جرد ںیم 7۔3 روا 7۔2 ، 6۔5 ربمن قش ںاہی ہک وج وہ الم ہن باوج یئوک ںیم ہینارود صوصخم ےئل ےک باوج

7.  ہلدابت اک تالیصفت
1. ہطبار ےئوہ ےترک لامعتسا وک تالصاوم ہعیرذ یھب یسک ےس ںیم لیذ جرد ھتاس ےک رنٹراپ ینپمک

 ےہ یتکسرک
1. لیم یا
2. سکف
3. pنوف
4. سفآ ٹسوپ
5. ےئوہ ےتید عالطا ںیم ہصح ہقلعتم ےک ٹئاس بیو ینپمک
6. ہک ءاسیج ےہ اتکساج ایک لامعتسا ےس بناج یک ینپمک ہقیرط یقرب روا یئوک اک ہطبار

{ہریغو ویک یس یئآ ، پئاکس}

2. ےک ہعیرذ یتالصاوم یھب یسک ےئگ ےئک جرد ںیم 7۔1 ربمن قش ںاہی ھتاس ےس ینپمک یھب رنٹراپ
ےہ اتکسرک ہطبار ھتاس

3. اک ماغیپ کت قیرف ےرسود یہ انوہ یراج اک ہریغو سٹروپر ، تاعالطا ، تانالعا ، تازیواتسد ، تاماغیپ
 اگ ےئاج ایک لایخ انچنہپ

1. دعب ہٹنھگ کیا ےک لیم یا
2. دعب ہٹنھگ کیا ےک ےنجیھب ماغیپ ہعیرذ ےک مٹسس ںیم لرٹنا ےک لنیمرٹ یتراجت
3. دعب ہٹنھگ کیا ےک یناسر ماغیپ سکف ہعیرذب
4. دعب یروف ےک ےنوہ متخ نوف یلیٹ
5. دعب ےک زور 7 ےک ےناج ےئک لاسرا ےک زیواتسد یسک
6. دعب ےک ہٹنھگ کیا ےک ریہشت رپ ٹئاس بیو یک ینپمک

8.  تامولعم ہناراد زار
1. وک روا یسک تامولعم یئوک ےلاو ےنوہ لوصوم ےس بناج یک ینپمک ہو ہک ےہ ںیہن قح ہی ساپ ےک رنٹراپ



5 ےک یحوسنم ےک ہدئاعم سا یہ ہن روا ںیہ یتکساج یک نارود ےک تدم یک ہدئاعم سا وت ہن وج ےکسرک مہارف
ںیہ یتکساج یک کت لاس

2. ںوہ ےس ےلاوح ےک زسورس ای رابوراک ےک سا ہک وج تامولعم مہا یک ینپمک ہو ہک ےہ ںیہن قح ہی ساپ ےک رنٹراپ
ےکسرک مہارف وک ینپمک لباقم یسک

3. فراص ھتاس ھتاس ےک سا روا یگ ںیئانب ینیقی تظافح یک تامولعم یتاذ یک نیفراص نقیرف
ںیہ نماض یھب ےک تظافح یھب تامولعم یک ڈیرٹ یک سا روا ٹنواکا ےک

9.  ٹنملٹیس یمہاب روا ندمآ
1. ںوہ مک ےس 10 سٹنئالک ویٹکیا ےئگ ےئال روا ہدایذ ےس رلاڈ 500 نشیمک یلیڈ یک ٹنواکا یسک رگا

کت سپپ 0۔5 وک سا رپ روط ےنپا روا ےکسرک یلیدبت ںیم نشیمک ہک ےہ یتھکر قح ہی ینپمک وت
ےدرک دودحم

2. یک رنٹراپ رگا ہک یگ ےرک ادا ںیم تروص یسا فرص نشیمک ٹیا یل یفیا وک رنٹراپ ینپمک
وہ ہن مک ےس نیت دادعت یک نیفراص ےئگ ےئال ےس بناج

3. یفیا نشیمک – یگیرک ادا قباطم ےک کیا ربمن ہمیمض ےک ہدئاعم سا نشیمک وک رنٹراپ ینپمک
ہدایذ ےس دصیف 50 ےک یٹوکیا طسوا یک ہام کیا یک سٹنواکا مامت ےک نیفراص ےک پورگ ٹیا یل
لُک دوجوم رپ ماتتخا روا ذاغآ اک ہام کیا یسک ہک اگ ےئاج ایک حرط سا نیعت اک سا ےیھاچ ینوہ ںیہن

ےنب یٹوکیا وک روا ےنرک میسقت رپ 2 ےرک عمج وک یٹوکیا
4. ہک وج ےرک ہن رامش اک زڈیرٹ نُا یک فراص ہو ہک ےہ قح ہی ساپ ےک ینپمک ےئوہ ےترک رامش اک نشیمک

ےد لاکن رہاب ےس پورگ ٹیا یل یفیا وک فراص ےسیا روا ںوہ یئوہ ےس یطلغ یک مراف ٹیلپ یتراجت
5. دصیف 30 ےک مقر یعومجم یک نشیمک سُا نشیمک یلاو ےنوہ لصاح ےس ڈیرٹ یک فراص کیا یسک رگا

قح ہی ینپمک روا ےہ یتآ ںیم لمع یزرو فالخ یک 5۔5 ربمن قش یک ہدئاعم سا ںیم تروص سا وہ ہدایذ ےس
ےدرک جراخ ےس ٹنواکا ٹیا یل یفیا وک فراص سا روا ےرک ہن ادا وک نیشمک یسیا ہک ےہ یتھکر

6. ، دعاوق یمومع ےک ڈٹیمل گنڈیرٹ ٹنٹسنا ںیم زرڈآ ےئگ ےئاگل ےس بناج یک فراص ےئگ ےئال رگا
فراص ای وہ یئوہ لصاح یھب نشیمک ےس ٹنواکا سا روا وہ یئگ یئاپ یزرو فالخ یک مٹسس سنوب

وہ انرک لصاح نشیمک ٹیا یلا یفیا دصقم اک سج ہک وہ اوہ بکترم اک لمع تمکح یسیا یسک
کت سا ہی نکیل وہ لماش تروص ہی ںیم سج } وہ دوصقم انرک رثاتم ٹبیر ہعیرذب وک تراجت یداینب
اک یلمع تمکح یمومع یک ٹنواکا ٹیا یل یفیا روا ٹنواکا ےک فراص یلمع تمکح یسیا ہک ہن دودحم
فرآص روا ےدرک یحوسنم وک نشیمک یلاو ےنوہ لصاح ےس ٹنواکا ےسیا ہک ےہ یتھکر قح ہی ینپمک {وہ ہصح

ےد لاکن ےس پورگ ٹیا یل یفیا سا وک
7. پورگ ٹیا یل یفیا ےک سا رپ روط یوزج ای لمکم اٹیڈ ایگ ایک مہارف تقو ےک جاردنا اک رنٹراپ رگا

رپ پورگ ٹیا یل یفیا ےئوہ ےتانب داینب وک قافتا ینمپک وت وہ اتلم ےس فراص یسک دوجوم ںیم
ےہ یتکسرک رپ روط لمکم قالطا اک 9۔5 روا 5۔5 ربمن قش یک ہدئاعم سا

8. ےرسود کیا سیرڈیا یپ یئآ الاو ےنوہ لامعتسا ںیم پورگ ٹیا یل یفیا روا ںیم ٹنواکا ےک فراص رگا
قالطا اک 9۔5 روا 5۔5 ربمن قش یک ہدئاعم سا رپ ٹنواکا ٹیا یل یفیا سا ےس ہجو سا وت ںوہ ےتلم ےس

ےہ یتکسرک رپ لمکم ای یوزج
9. ای ٹنواکا ےئگ ےئک رفیر ہک وج ششوک ینوناق ریغ یھب یسک یئگ یک ےئل ےک لوصح ےک نشیمک

رپ زڈیرٹ نا ہک ےہ یتھکر قح ہی ینپمک وہ انب ےس مان یضرف ہک وج ہک وج ےس ٹنواکا ےسیا یسک
وہ انب عفن مک سپپ 3 ںیم سج ہک ےرک ہن ادا نشیمک

10. یئوک تحتےک دعاوق ےک مارگورپ ٹیا یل یفیا ںیم ماک ےک رنٹراپ ہو رگا ہک ےہ یتھکر قح ہی ینپمک
ےسیا – ےرک روصت یزرو فالخ یک 5۔4 روا 3۔1 ربمن قش یک ہدئاعم سا وک سا وت ےئاپ ہن یجازم لقتسم

وک ںوہ ےئگ ےئال ےئوہ ےترک یزرو فالخ یک ںوقش یئگ یک ناینب رپوا یک ہدئاعم سا ہک وج نیفراص
یگ ےئاج یدرک حوسنم رپ روط لمکم نشیمک یلاو ےننب ےس ٹنواکا نا روا اگ ےئاج اید لاکن ےس پورگ

11. نیفراص ےئگ ےئک رفیر ہک ےکس ےد تساوخرد ہی وک ینپمک ہک ےہ قح ہی ساپ ےک رنٹراپ رپ ںوداینب ہناہام
ےکس ناج وک جئاتن ےک نید نیل یتراجت روا زربمن ٹنواکا ےک نا ، دادعت یک



12. ںیم تروص یسک رگا – ےہ یتاجوہ عمج ںیم ٹنواکا ٹیا یل یفیا نشیمک یہ ےترک زولک ڈیرٹ ےک فراص
نشیمک ہی وت ںوہ رپ زسورس فلتخم ود ےک ینپمک ٹنواکا ٹیا یل یفیا روا ٹنواکا اک فراص

یگ وہ عمج زور ےلگا ےک ےنوہ زولک ڈیرٹ
13. -وہ ایگ ایل ےس مقر یک سنوب نجرام اک سج ہک ےد ہن نشیمک رپ ڈیرٹ سُا ہک ےہ یتھکر قح ہی ینپمک

فراص اک مارگورپ سنوب ےسیا -وہ یکُچاج یک ٹڈیرک یہ ےلہپ ہک وج ےہ ےس نشیمک سا قلعت اک قش سا
ےہ اتکساج ایک رہاب ےس پورگ ٹیا یل یفیا

14. سُا ےس ٹنمٹراپیڈ گنلیڈ ےک ینپمک ےک س روا وہ ےس پورگ ٹیا یل یفیا یسک قلعت اک فراص رگا
ہی ینپمک ںیم تروص سا وہ یلم نشیمک وک رنٹراپ رپ سج ہک وہ ایک ہطبار ےس ےلاوح ےک میلک ےک رڈآ

ےدرک حوسنم رپ روط یلُک وک نشیمک یک رڈآ سا ہک ےہ یتھکر قح
15. وت ےہ یتھکر قح ہی ینپمک وت وہ ہن ہدایذ ےس سپپ 5 عفن ںیم ڈیرٹ یسک ےس بناج یک فراص رگا

ےدرک ٹسجڈیا وک نشیمک یلاو ےنوہ لصاح ےس ڈیرٹ یسیا
16. عمج ےس بناج یک فراص ںیم ٹنواکا سا نشیمک یلاو ےننب ےس ٹنواکا یتراجت صاخ کیا یسک رگا

600 مقر یلاو ےننب ںیم ٹنواکا ےلاو رلاڈ 1000 رگا الثم} وہ دئاذ ےس دصیف 60 ےک مقر یئگ یئاورک
قح اک ےنرک دودحم کت دصیف 60 وک مقر سا ینپمک ہک ےہ یتھکر قح ہی ینپمک وت {وہ ہدایذ ےس رلاڈ

ےہ یتھکر
17. یگ ےرک ادا قباطم ےک کیا ربمن ہمیمض ےک ہدئاعم سا نشیمک وک رنٹراپ ینپمک
18. مامت اک یگیئادا وک قیرف ےرسیت یسک روا سکیٹ مامت ہو ہک ںیہ ےترک رارقا اک تاب سا نیقیرف

یگ ےرک یہ رپ روط ےنپا یھب یگیئادا یک سا دعب ےک ےناگل دوخ باسح
19. یک لرفیر رگا لاحرہب ںیہ جرد ںیم مٹسس ٹنم ےپ ہک وج اگوہ تحت ےک طئارش نا اناولکن اک نشیمک

یگیئادا ہی وت وہ یئگ یک یس مٹسس ےرسود یسک اک ڈراک ٹڈیرک یگیئادا یک نشیمک ےس بناج
یھب ہفاضا دیزم ںیم سا ہک بج وہ یئگ یک یگیئادا یرخآ بج ہک ےہ یتکس ےل تقو اک زور 45 ےس زور سا

یگ ےرک علطم وک رنٹراپ ینپمک ےس ےلاوح ےک قالطا ےک یدنباپ سا – ےہ عقوتم

10.  تاکن یمتح
1. ےگ ںیرک طختسد رپ ہدئاعم سا نیقیرف بج ہک اگوہ لمع لباق ےس بت ہدئاعم ہی
2. اگ ےہر لمعلا ذفان بت ہام 12 ےس دعب ےک ےنوہ طختسد ہدئاعم ہی
3. ےہ یتکساج ید تلاوط ےئل ےک تدم ہنیعم ریغ وک ہدئاعم سا وت ےہر یتوہ یراد لمع لمکم رپ ہدئاعم سا رگا
4. لبق ند 5 ہو ےئل ےک سا روا ےکسرک ہفاضا ای میمرت ںیم ہدئاعم سا ہو ہک اگوہ قح ہی ساپ ےک ینپمک

یگ ےد سٹون
5. ےہ اتکسرک حوسنم وک ہدئاعم سا ےئوہ ےتید سٹون لبق زور 5 وک قیرف ےرسود قیرف یھب یئوک
6. وہ بکترم اک یزرو فالخ لسلسم یک ںویراد ہمذ یئگ یک نایب ںیم ہدئاعم سا رگا قیرف یھب یئوک

ےئل ےک یحوسنم یک ہدئاعم سا یناث قیرف وت وہ بکترم لسلسم اک یزرو فالخ یک قش روا یسک ای
ےہ اتھکر قح اک ےناج ںیم ٹروک

7. ےک نا ای نیقیرف ہو کت بج ہک ےہ اتکس ںیہن لمع لباق کت تقو سا ہیمض ای ہفاضا ، میمرت یئوک
، میمرت سا ہک وج وہ ایگ ایک ہن طختسد ردنا ردنا ےک ہینارود صوصخم سا ےس بناج یک ناگدنئامن

جرد خیرات یئوک یک ےنوہ لمعلا ذفان ےک ہممیض ای ہفاضا ، میممرت سا رگا – ےہ جرد ںیم ہمیمض ای ہفآضا
اگوہ ےس دعب ےک ےنرک طختسد قالطا اک سا وت وہ ہن

8. یک سج یگ ےہر کیا کیا ساپ ےک قیرف رہ ہک وج یگ ےنب ںایپاک ود ود یک تاج ہمیمض ےک سا روا ہدئاعم سا
یگوہ یہ یسیج کیا تیثیح

یدنمآضر یمہاب : ہمیمض



1. ےک تاب سا رظن عطق یگ ےد عفن رپ زڈیرٹ مامت یناج یک ےس بناج یک فراص ےئگ ےئال رپ وک رنٹراپ ینپمک
ناصقن ای ےہ اتوہ عفن وک فراص ہک

2.  مقر یک نشیمک ٹیا یل یفیا
1. یگ ےرک ادا نشیمک یک سپپ 1۔5 رپ ڈیرٹ یک ٹنمورٹسنا رجیم سکیراف رہ وک رنٹراپ ینپمک
2. یگ ےرک ادا نشیمک یک سپپ 1۔2 رپ ڈیرٹ رہ یئگ یک رپ یڈ فیا یس وک رنٹراپ ینپمک
3. ادا نشیمک زرلآڈ 10 رپ ڈیرٹ یک رولس روا زرلآڈ 20 رپ ڈیرٹ یئگ یک رپ ےنوس وک رنٹراپ ینپمک

یگ ےرک
4. یگ ےرک ادا دصیف 33۔3 اک سیف یئگ یل رپ ٹکیرٹنک رچویف ےس فراص وک رنٹراپ ینپمک
5. ےس باسح ےک ٹال کیا ےئل ےک ںوتاھد روا زیڈ فیا یس ، سکیراف نیعت اک نشیمک ٹیا یل یفیا

اگ ےئاج ایک
6. دصیف 100سنوب پٹراٹسا کہاگوج ،ےہ 2/3رایعم اک نشیمک ےک نا ںیہ ےتیل سنوب دصیف 55 کہاگ وج

ےہ دصیف 50رایعم اک نشیمک ےک نا ںیہ ےتیل

3. ےک ہدئاعم یسک یدنم اضر یمہاب رپ سا رنٹراپ روا ینپمک رگا ہک ےہ یتکسوہ نکمم یھب یگیئادا روا یئوک
ںیرک رہآظ تحت


